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पुस्तकें  
हिदंी साहित्य- पलाश हिदंी पाठ्यपुस्तक  

हिदंी व्याकरण – मेरी भाषा मेरी पिचान 
 

मिीना  
 

अप्रैल  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

विषय सूची  
 

साहित्य  

पाठ- 1 चचड़िया का घर (कविता) 
पाठ- 2 जब मैं पढ़ता था 
 
व्याकरण  

पाठ- 1 भाषा और व्याकरण  

पाठ- 2 िणण, िणणमाला और मात्राए ं 
 
 

विषय संिर्णन गततविचर्: पाठ- 3 ईमानदारी का 
इनाम (चचत्रकथा) अपनी कल्पना से एक नई छोटी 
किानी ललखें। 
 
भाषा-कौशल  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
मई  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• पठन-किानी या कविता को स्पष्ट और सिी 
उच्चारण के साथ पाठ। 

• लेखन-विषय के अनुसार एक संक्षक्षप्त 
विश्लेषण तैयार करना। 

• श्रिण-प्रश्नों को पूछना ि शब्दों को सुनना 
और उन्िें सिी तरीके से क्रमबद्र् करना। 

• िाचन-दी गई कविता का मंचन कक्षा में 
कीजजए। 

 
 
 
साहित्य  
पाठ-4 टॉम का काम 
 
व्याकरण  
पाठ- 3 शब्द  
 
विषय संिर्णन गततविचर् –  किानी के पात्रों (जैसे 
टॉम, आंटी पॉली, लसड आहद) के रूप में भूलमका 
तनभाना। 

भाषा-कौशल  
• पठन- संिादात्मक पठन, जिााँ एक बच्चा 

टॉम की भूलमका में पढे़ और दसूरा आंटी 
पॉली की। 

• लेखन-“अगर तुम टॉम की जगि िोते तो 
क्या करते?” इस पर 5-6 िाक्य ललखें। 

• श्रिण-सिी क्रम में िाक्यों को लगान ेकी 
गततविचर्। 



 
 
 
पूिण िावषणक परीक्षा  
 
 
 
 
 
 
 
 
जुलाई  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• िाचन-अध्याय में से कुछ पंजक्तयााँ चुनकर 
और बच्चों को उनका अथण समझान ेके ललए 
किना। 

 
साहित्य  
पाठ- 1 चचड़िया का घर (कविता) 
पाठ- 2  जब मैं पढ़ता था 
 

व्याकरण 
पाठ-1 भाषा और व्याकरण 

पाठ-2 िणण,िणणमाला और मात्राएं  

पाठ-3 शब्द  
 
 
साहित्य  
पाठ- 5 आओ प़ेि लगाए ं 
पाठ- 6 छोटा जादगूर  
 

व्याकरण  
पाठ- 5 संज्ञा  
पाठ-6 ललगं 
पाठ – 12 विलोम शब्द  
पाठ – 21 सूचना-लेखन 
 
विषय संिर्णन गततविचर्- पाठ – 8 ततिारी का 
तोता  
भाषा-कौशल  

• पठन-किानी या कविता को स्पष्ट और सिी 
उच्चारण के साथ पाठ। 



 
 
 
 
 
 
अगस्त  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• लेखन- िमें िनों को काटने से क्या-क्या 
िातन िोती िै कुछ िाक्य कॉपी में ललखें। 

• श्रिण- पाठ को सुनकर उसका सारांश 
बनाएं। 

• िाचन- पाठ के मुख्य बबन्दओु ंपर चचाण 
करो। 

 
 
साहित्य  
पाठ- 7 भारत का गौरि: हिमालय  
 

व्याकरण 
पाठ-  8 सिणनाम 
पाठ- 11 पयाणयिाची शब्द  
पाठ- 17 मुिािरे  
पाठ- 23 पत्र- लेखन 
पाठ- 25 अपहठत गद्यांश  
 
 
विषय संिर्णन गततविचर्- पाठ- 9 अंड ेके तछलके 
 

भाषा-कौशल  

• पठन- अध्याय को भािपूणण ढंग से पढ़ना। 

• लेखन- हिमालय पिणत का चचत्र बनाए ंऔर 
उसके बारे में 4-5 िाक्य ललखें। 

• श्रिण-  पढे़ गए अंश में आए सिणनाम (जसेै 
–यि,उसके,उसकी) को पिचानें। 



लसतंबर 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
अक्तूबर  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• िाचन- “हिमालय पयाणिरण के ललए क्यों 
आिश्यक िै?” विषय पर कक्षा में चचाण 
करिाई जाए। 

 
 

(िावषणक परीक्षा) 
साहित्य 
पाठ-4 टॉम का काम 
पाठ -5 आओ प़ेि लगाए  
पाठ-6 छोटा जादगूर  
पाठ-7 भारत का गौरि: हिमालय  
 
व्याकरण 
पाठ-5 संज्ञा 
पाठ-6 ललगं  
पाठ- 8 सिणनाम 
पाठ- 11 पयाणयिाची शब्द  
पाठ-12 विलोम शब्द 
पाठ-17 मुिािरे 
पाठ- 21 सूचना लेखन 
पाठ-23 पत्र लेखन (औपचाररक) 
पाठ-25 अपहठत गद्यांश  
 
साहित्य  
पाठ- 10 ककताबें  
 
व्याकरण  
पाठ-10 कक्रया 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
निम्बर  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

पाठ-16 विराम चचह्न 
पाठ-22 संिाद-लेखन  
 
विषय संिर्णन गततविचर्- ‘ककताबें मनुष्य के सच्चे 
लमत्र िैं आप इस कथन से क्या समझत ेिैं’ कक्षा 
में चचाण कीजजए। 
  
भाषा-कौशल  

• पठन-पाठ को ध्यान से पढ़ें और उसमें से 
कक्रया शब्दों को पिचानें। 

• लेखन-विषय के अनुसार एक संक्षक्षप्त 
विश्लेषण तैयार करना। 

• श्रिण-िाक्यों को ध्यान से सुनें और उनमें 
प्रयुक्त विराम चचह्नों को पिचानें। 

• िाचन- ककताबें िमारे ललए क्यों मित्िपूणण िैं 
5 िाक्यों में बताइए। 

 
साहित्य 
पाठ- 11 दो बैलों की कथा  
 
व्याकरण 
पाठ- 13 अनके शब्दों के ललए एक शब्द 
पाठ- 18 हदन और मिीने  
पाठ- 19 चगनती (1-25) 
विषय संिर्णन गततविचर्- पाठ- 12 मेरी लशक्षा 
(िमारे ललए अनुशासन कैसे मित्िपूणण िै 5 िाक्य 
में बताइए) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
हदसंबर 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
भाषा कौशल  

• पठन-किानी या कविता को स्पष्ट और सिी 
उच्चारण के साथ पाठ। 

• लेखन-विषय के अनुसार एक संक्षक्षप्त 
विश्लेषण तैयार करना। 

• श्रिण-प्रश्नों को पूछना ि शब्दों को सुनना 
और उन्िें सिी तरीके से क्रमबद्र् करना। 

• िाचन-पात्रों के भूलमका तनभाना या समूि में 
लमलकर किानी का संक्षक्षप्त वििरण देना। 
 
 

साहित्य 
पाठ- 13 कबीर के दोिे  
व्याकरण 
पाठ-7 िचन  
पाठ- 9 विशेषण  
पाठ- 14 अनकेाथी शब्द  
पाठ- 15 अशुद्र् शोर्न  
विषय संिर्णन – पाठ- 14 (संसार पुस्तक िै) भारत 
देश से पररचचत कराते िुए अपने विदेशी लमत्र को 
एक पत्र ललखखए। 
 
भाषा कौशल  

• पठन-किानी या कविता को स्पष्ट और सिी 
उच्चारण के साथ पाठ। 



 
 
 
 
 
 

जनिरी 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
फरिरी  
 
 

• लेखन-विषय के अनुसार एक संक्षक्षप्त 
विश्लेषण तैयार करना। 

• श्रिण-प्रश्नों को पूछना ि शब्दों को सुनना 
और उन्िें सिी तरीके से क्रमबद्र् करना। 

• िाचन-पात्रों के भूलमका तनभाना या समूि में 
लमलकर किानी का संक्षक्षप्त वििरण देना। 

 
साहित्य 
पाठ-15 चूिों की र्माचौक़िी  
पाठ-16 मैं जाता िंू हदल्ली  
व्याकरण 
पाठ- 20 चचत्र िणणन  
पाठ- 23 पत्र-लेखन (अनौपचाररक शब्द) 
 
विषय संिर्णन गततविचर्- पाठ-16 मैं जाता िंू 
हदल्ली (हदल्ली शिर में प्रलसद्र् जगिों के चचत्र 
एकबत्रत करके एक कोलाज बनाइए) 
भाषा-कौशल  

• पठन-किानी या कविता को स्पष्ट और सिी 
उच्चारण के साथ पाठ। 

• लेखन-विषय के अनुसार एक संक्षक्षप्त 
विश्लेषण तैयार करना। 

• श्रिण-प्रश्नों को पूछना ि शब्दों को सुनना 
और उन्िें सिी तरीके से क्रमबद्र् करना। 

• िाचन-पात्रों के भूलमका तनभाना या समूि में 
लमलकर किानी का संक्षक्षप्त वििरण देना। 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
माचण  

साहित्य  
पाठ- 17 िमारी दतुनया 
व्याकरण  
पाठ-24 अनुच्छेद-लेखन 
 विषय संिर्णन- पाठ- 17 िमारी दतुनया (सौरमंडल 
का एक मॉडल तैयार करके कक्षा में प्रदलशणत 
कीजजए। 
 
िावषणक परीक्षा  
 
साहित्य  
पाठ- 13 कबीर के दोिे 
पाठ-15 चूिों की र्माचौक़िी  
पाठ-16 मैं जाता िंू हदल्ली 
पाठ- 17 िमारी दतुनया  
व्याकरण  
पाठ-7 िचन  
पाठ- 9 विशेषण  
पाठ- 13 अनके शब्दों के ललए एक शब्द 
पाठ- 14 अनकेाथी शब्द  
पाठ- 15 अशुद्र् शोर्न  
पाठ- 19 चगनती (26 - 50) 
पाठ- 20 चचत्र िणणन  
पाठ- 23 पत्र-लेखन (अनौपचाररक शब्द) 
 

    

 



      

 

 

 

    

 

  

 

 

 


